
Läsk

Refill 35
Pr. person

En kanna isvatten 69

30 cl

49
50 cl

59

	 Pepsi

	 Pepsi Max

	 7-up Zero

	 Zingo

	 Mineralvatten

	 Äppelmust

	 Apelsinjuice



Specialöl
Kronenbourg 1664 Blanc	 33cl	 79
5%) Mjuk och krämig öl med 	 50cl	 99 
element av syrlighet och sötma 
− helt utan bitterhet.

Eriksberg Karaktär	 40cl	 89
(5,4%) Tydlig och balanserad	 75cl	 129 
beska med härliga humlearomer.

NCB j.a.c.k IPA	 Flaska	 79
(4,5%) Örtig och citrusaktig doft  
från humlen. Lätt och fräsch smak  
med märkbar beska.

Staropramen	 40cl	 89
(5%) Doft av brynt smör och 	 75cl	 129 
sommarblommor. Fruktig smak 
med långvarig friskhet och beska. 

Sommersby 
Pear   
Intensiv doft av päron. 
Mindre söt, krispig 
med stor päronarom.

59
Flaska



Öl
Brooklyn Stonewall IPA	 40cl	 89
En fräsch och lättdrucken IPA, 	 75cl	 129 
med en tropisk doft och en mild  
bitterhet

Brooklyn Crisp Lager	 Flaska	 79
En uppfriskande ”crisp” lager,  
som är inspirerad av Brooklyn,  
New York och bryggt för alla.

Carlsberg export	 40cl	 79
(5%) Frisk smak med ren	 50cl	 99 
avslutning och stram bitterhet. 	 75cl	 119

Carlsberg Hof	 Flaska	 79
(4,6%) Maltig smak med inslag  
av citrus, ljust bröd och honung.

Brooklyn Special Effects 	 Flaska	 79
Hoppy Lager
Alkoholfri amber lager (0,4%)
Välhumlad lager med en oväntad  
talldoft och ett behagligt bittert  
avslut.

Carlsberg Ekologisk 	 Flaska	 79
Hoppy Lager  
Alkoholfri lager (0,0%) 
Smakfull uppfriskande ljus lager  
i modern stil med aromatiska  
humletoner, utan påtaglig beska.

Nyhed
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Förätter& Snacks
Avocado Våffla	 239 
Spröd våffla toppad med avocado,  
kallrökt lax och räkor. Serveras med  
sallad och dressing.

Scampi Fritti 	 219
6 stk. tempura räkor i krispigt skal,  
serveras med sallad, citron och  
tartarsås.

Carpaccio	 209 
Tunna skivor av mört nötkött,  
toppad med ruccola, Grana Padano,  
gula tomater, picklad rödlök &  
tryffelmajonnäs.

Räkcocktail	 179
Smakfulla räkor med sallad och  
Thousand island dressing.  
Serveras med varmt bröd och smör.

Vitlöksbröd 	 39
Stenugnsbakat ciabattabröd,  
vitlökssmör med persilja 
Med ost på toppen +9

Nachos
Spröda tortillachips med 

cheddar-mozzarella och jalapeños. 
Serveras med guacamole, salsa och 

creme fraiche. 
Med kyckling +59

179

Nyhed

Nyhed



Lunch
Varje dag till kl. 16

Lunchbiff 	 170g	 219
Rumpsteak – en mör köttbit	 230g	279 
utan fettkant men ändå med  
massor av smak. 
Inkl. en valfri sås och potatis

Caesarsallad 		 299
Krispig romansallad med  
caesardressing, flingor av Grana  
Padano, krispig serranoskinka, tomat, 
krutonger och grillad kycklingfilé.  
Serveras med bröd och smör.

Fish ’n’ Chips		  279
Saftig panerad torsk serveras med  
pommes frites, tartarsås samt grillad 
citron.

Herregårdsbiff	  	 219 
Smakrik nötfärsbiff av 100%  
nötkött med smörslungade ärtor,  
krispiga pommes och krämig  
bearnaisesås.   
Extra nötfärsbiff +39

Kycklinglårfilé 	  	239
Kycklinglårfilé med krispigt skinn.  
Serveras med spröda potatisskivor  
och bearnaisesås. 

Filet Royal	 170g	209 
Saftig BBQ-marinerad fläskytterfilé.  
Serveras med spröda potatisskivor  
och steakhousesås.

Upptäck fler festelser på kommande sidor

Nyhed
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Snackkorg
Mozzarellasticks, ostinbakade jalapeños, 

hotwings, crispy hotwings, falafel  
eller lökringar.

Du har möjlighet att själv bestämma din 
korg med dina favoritsnacks.

6 stk.

119
12 stk.

209



Jensens 
välj själv meny

2 rätter	 499
3 rätter	 549

Välj fritt mellan alla våra förrätter, 
huvudrätter och desserter

Var uppmärksam på att det  
kommer ett tillägg på 69 kr. Vid val  

av Premium biffar.

Gäller inte All You Can Eat Spareribs

3 rätter

549
2 rätter

499
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Burgare
Alla våra burgare blir serverade med  

pommes och dipp.

Serveras som utgångspunkt svagt rosa för att 
bevara den rikliga smaken och saftigheten.

Beastburger		 299
Nötfärsbiff i briochebröd med bacon,  
chipotlemajonnäs, cheddar, BBQ-marinad,  
sallad, karamelliserad lök och spröda lökringar.

Jensens Bearnaise Burger		  279
Nötfärsbiff i briochebröd med bearnaisesås,  
picklad rödlök, lök, tomat och inlagd gurka.

Jensens Bacon Cheese Burger 		  259
Nötfärsbiff i briochebröd, bacon, cheddar,  
majonnäs, sallad, rödlök, tomat och inlagd  
gurka.



Burgare
Alla våra burgare blir serverade med  

pommes och dipp.

Serveras som utgångspunkt svagt rosa för att 
bevara den rikliga smaken och saftigheten.

Jensens Fried Chicken burger		  279
Krispig och saftig kyckling i briochebröd  
med majonnäs, Koreansk BBQ, cheddar,  
bacon, inlagd gurka och sallad.

Jensens Veg Burger		  259
Plantbaserad biff i briochebröd med  
cheddar-mozzarella, majonnäs, BBQ-sås,  
sallad, tomat, picklad rödlök.

Välj din dipp:
Majonnäs, Vitlöksdipp, BBQ-sås, Ketchup,  

Vitlökssmör, Kryddsmör, Aioli,  
Chipotlemajonnäs, Tryffelmajonnäs 

Extra +14

Tillbehör till din burgare
Extra ost eller bacon	 14
Jalapeños	 14
Chili cheese poppers 3 stk.	 29
Hotwings 2 stk.	 29
Lökringar 3 stk.	 14
Nuggets 2 stk.	 14
Karamelliserad lök	 14

Nyhed



Beast Burger
Smakfull nötfärsbiff i briochebröd  

med bacon, chipotlemajonnäs, cheddar,  
BBQ- marinad, sallad, karamelliserad lök  

och spröda lökringar. Serveras med spröda 
pommes och majonnäs.

Alla våra burgare blir serverade med  
pommes och dipp.

Serveras som utgångspunkt svagt rosa för att bevara 
den rikliga smaken och saftigheten.

299
Extra Nötfärsbiff +59



BBQ
Spareribs - All You Can Eat		 489
BBQ-marinerade och möra spareribs.  
Serveras med valfri potatis, BBQ-sås och  
coleslaw.

Spareribs 	 300g	339
BBQ-marinerade och möra spareribs.  
Serveras med valfri potatis, BBQ-sås och  
coleslaw.

Filet royal	 170g	 249
En mör BBQ-marinerad fläskytterfilé. 	 230g	299 
Inkl. sås och potatis.

All You Can Eat Ribs

489



Steaks
Stekning

Röd - medium - genomstekt 
Inkl. valfri sås och potatis 

Oxfilé 	 200g	549 
Den allra möraste köttbiten.
200g kött varsamt tillagat för en sublim,  
mör och saftig smakupplevelse. 
Inkl. valfri sås, potatis och en  
side dish

Ribeye	 280g	 529 
Förförande entrecote, med marmorering 
och intensiv smak. En favorit bland köttälskare. 
Inkl. valfri sås, potatis och en side dish

Jensens Favoritbiff	 170g 	349 
Saftig Rumpsteak försiktigt tillagad 	 230g 	399 
för att bevara den intensiva smaken. 
Inkl. valfri sås och potatis



Tillbehör
Har du valt en rätt som kommer med extra sås och potatis?
Så serverar vi alltid gärna en ny portion om du får slut. Vi serverar en 
påfyllning åt gången- Ibland är ögonen mer hungriga än magen.

Har du valt en rätt utan sås och potatis?
Så har du möjlighet att köpa till så många sides du orkar. Välj mellan:

Potatis	 49
Pommes
Spröda potatisskivor 
Smörstekt potatis 
Bakpotatis med:
Creméfraiche och gräslök
Vitlökssmör
Kryddsmör 
Saltat smör

Våra egna såser	 39
Alla våra egna såser är utvecklade av vår egen kock,  
utifrån de 5 smaknyanserna. Välj mellan: 
Bearnaise - Steakhouse - Whisky - Peppar

Smör	 14
Vitlökssmör 
Kryddsmör 
Saltat smör 

Side dishes
Kan beställas till alla rätter

Salladsbar
Bönor med bacon 
Svampsauté
Mac’n’Cheese

49



Smak för biffar
Hos Jensens Bøfhus har vi valt att alla våra 

biffar ska komma från nötkreatur och köttet är 
noga utvalt av våra slaktare och kockar. Vi har 
valt att använda kött från utvalda nötkreaturs-

raser som passar bäst till biffar.

Våra nötkreatur får den bästa behandlingen – 
gräsmatade och fria från möjlkningspumpar. 
Resultatet? Kött som formar sig naturligt och 

smakar himmelskt. 

Smaklig måltid!

Medium

Well done

Stekning

Röd

Entrecote är en saftig 
och välsmakande biff. 

Kännetecknas med mycket 
marmorering, vilket ger en 
intensiv smak och mörhet.

Rumpsteak är ett saftigt stycke 
kött från bakdelen. Känd 

för sin goda kombination av 
marmorering och smak. En 

Rumpsteak är en välsmakande 
och mör köttupplevelse.

Oxfilé (Tenderloin) är ett mört och 
magert kött. Känd för sin delikata 

textur och milda smak.



Övriga Rätter
Grillad lax	 369
Inkl. sås och potatis ad libitum  
eller Ta’ själv salladsbar.

Grillad kycklingbröstfilé	 349
Inkl. sås och potatis ad libitum  
eller Ta’ själv salladsbar. 
Extra kyckling +39

Cæsarsallad	 299 
Krispig romansallad med caesardressing,  
flingor av Grana Padano, krispig serranoskinka,  
krutonger, tomat och grillad kycklingfilé.  
Serveras med bröd och smör.

Grillad kycklinglårfile	 259
Kycklinglårfilé med krispigt skinn. Serveras  
med spröda potatisskivor och bearnaisesås.  
Extra kyckling +39

Fish’n’Chips	 279
Saftig panerad torsk serveras med pommes  
frites, tartarsås samt grillad citron.

Ta’ själv salladsbar som huvudrätt	 249
inkl. bröd eller valfri potatis.

 

Nyhed



Desserter

Nyhed

Queens Delight	 99
En spröd våffla med mjukglass,  
hackade hasselnötter och  
rikligt med chokladsås.

Creme brulée	 99
Krispig karamelliserad  
vaniljkräm med inlagda hallon.

Chokladfondant	 99
Ljummen chokladkaka fylld av  
äkta belgisk choklad. Serveras  
med mjukglass och hackade  
hasselnötter.

Citronsorbet	 89
Tre kulor läcker citronsorbet, toppad  
med tuiles och pyntad med Citronmeliss.

Queens Delight 

99



Ta’ själv mjukglass		  109
Ät så mycket mjukglass du  
orkar och toppa med alla  
våra söta såser och strössel.

Irish Coffee	 2cl	 89
Nybryggt kaffe med 2 cl.   	 4cl 	 119		
Tullamore Dew whisky och  
toppad med vispad grädde.

Affogato		  39 
Mjukglass toppad med espresso 
Med Baileys +39

Desserter

Ta’ själv mjukglass
Pr. pers.

109
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Kaffe och The
Inkl. marsipanbit

Kaffe / Te 
Americano 
Cappuccino 
Caffe latte 

Flat White 
Cortado 
Varm choklad
Espresso

Rom - Cartavio XO	 3cl	 89
Lång eftersmak av kola, vanilj, smör  
och nötter.

Cognac - Daniel Bouju Selection	 3cl	 69
Vacker doft där inslag av blommor 
blandas med toner av fatlagring. 

Bailey 	 3cl	 49
Bailey Original er en gräddlikör. En blandning  
av irländsk whiskey, grädde, socker och kakao.

Fritt val

49



Drinkar & Cocktails

Spritz
Silvio Carta Aspide | bubbel |  
mineralvatten| Apelsin
Spritz som vi känner, med 
den mest fantastiska likör 
från Sardinien.

Gin Hass
Silvio Carta Gin Gillo | Lemon |  
Mango Sirup
En söt drink som kombinerar 
citron och mango.

Caribbean delight
The Rum Factory Black Cask |  
Ginger Ale | Lime
En elegant och frisk  
version av den välkända 
Dark´N´Stormy.

Alkoholfri
Everleaf Marine Aperitif | Mediterranean 
Tonic | Citron 
Sinnena drivs ner till Medel-
havet med en blandning av 
umami-tång, bergamott och 
tropisk havtorn.

Cocktails

Enkel 3 cl

99
Dubbel 6 cl

139
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Drinks & Cocktails

Tyskland
Knut Hansen Dry Gin |  
Mediterranean Tonic | Gurka 
Prisvinnande Dry gin från Hamburg  
med smak av gurka, basilika och enbär.

Frankrike
Christian Drouin Le Gin |  
Mediterranean Tonic | Äpple 
Läcker fransk gin gjord på cider 
från 30 olika äppelsorter

Italien
Silvio Carta Gin Gillo | Mediterranean Tonic | 
Citronskal/citron
Gin från Sardinien som har en 
supermjuk och elegant smak av 
de läckraste citroner.

England
Didsbury Bloodorange & Ginger | Mediterra-
nean Tonic | Apelsin/ rosmarin 
Härlig varm gin från Manchester 
med massor av smak från  
blodapelsin.

Europeiska Gin

Enkel 3cl

99
Dubbel 6 cl

139



Tjäna rabatt-poäng
Du tjänar poäng varje gång du äter på vår restau-
rang eller köper take away (dock inte dryck). Poän-
gen kan du använda till att betala med nästa gång 
du besöker oss*.

Välkomstgåva
Vid anmälning får du inom 7 dagar efter att du har 
aktiverat ditt konto 2000 poäng, motsvarande 100 kr 
som du kan använda nästa gång du besöker oss.

Gratis dessert till hela sällskapet på din födelsedag
Gäller från en vecka innan och en vecka efter din 
födelsedag när du bjuder in din familj eller vänner 
till Jensens Bøfhus.

Happy Sunday VARJE söndag
Varje söndag kan barn (t.o.m 12 år) få en valfri barn-
huvudrätt och en ta’ själv mjukglass till halva priset*

JENSENS

*Läs mer om regler och villkor och anmäl dig på www.clubjensens.se

Anmäl dig nu och tjäna poäng redan idag



Smaklig måltid


