
Allergitabell Jensnes Bøfhus 
Uppdaterad marts 2025
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Förrätter & Snacks
Friterade räkor ● ● ● ● ● ● ●
Nachos ! ●
Räkcocktail ● ● ●
Burrata ● ! ! ● ! ! ● !
Avokado Våffla ● ● ● ●
Landpaté ! ● ●
Vitlöksbröd ● ! ! ● ! ! !
Snackkorg
Mozzarellasticks ● ● ! !
Ostinbakade Jalapenos ● ● ! ! !
Crispy hotwings ● ! ! ●
Tempuraräkor ● ! ●
Spicy Chicken Tenders ● ! ! ●
Lökringar ● ! !
Övriga rätter
Fish 'n' Chips ● ● ● ● ! ● ●
Herregårdsbiff ! ● ● ! ! ●
Caesarsallad ● ● ● ● ●
Lunch burgare ● ● ● ! ! !
Lunchbiff ! ● ! ! ! !
Grillad lax* ●
Kycklingfile*
Avocado våffla de luxe ● ● ● ● ●
Smörrebröd
Räkor ● ● ! ●
Landpaté ● ! ● ● ●
Fiskfile ● ● ● ●
Camembert Frit ● ●
Steaks
Oxfile*
Ribeye*
Favoritbiff*
Potatis
Pommes frites ! ! !
Potatisskivor ! ! ! ●
Potatismos m. cheddar & bacon ● ! ● ●
Gratäng ● ● ●
Gratäng m. vitlök ● ● ●
Såser
Bearnaisesås ● ●
Steakhousesås ● ● ●
Whiskysås ● ● ●
Pepparsås ● ● ●
Skyssås ● ●

*Se valt tillbehör.Allergener i de enkelte retter kan variera beroende på valet av tillbehör. För information om allergener i de enskilda elementen som 
rätten innehåller, vänligen kontakta personalen. ●= Innehåller. ! = Kan Innehålla spår av.
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Såser
Brunsås ● ●
Smör
Vitlökssmör ! ● ! !
Kryddsmör ! ● ! !
Smör ●
Side Dishes
Argentinska jätteräkor ●
Svamp sauté ●
Gratinerad spinat m. tryffel ● ●
Bönor m. vitlök ●
Burgare
Beastburger ● ● ● ● ! ! ● ● ●
Bacon Cheese Burger ● ● ● ! ! ●
Fried Chicken Burger ● ● ● ● ! ! ●
Vegetarisk Burgerbiff
Dip
Majonnäs ●
Aioli ●
BBQ-sås ● ●
Ketchup ●
Chipotle/Chili-mayo ● ●
Tryffelmajonnäs ●
Remouladsås ● ●
BBQ
Spareribs u. tillbehör ●
Grillad fläskfile u. tilbehör
Barnrätter
Stjärnskott (köttbullar) ● ● ● ! ! ●
Månsten (kyckling nuggets) ● ● ! ! ●
Masianburgare (burgare) ● ! ● ! ! ● !
Raketfisk (Fish N Chips) ● ● ● ! ●
Desserter
Queens Delight ● ● ● ● ●
Creme Brulee ● ●
Chokoladefondant ● ! ! ! ● ● ! ! ! ! !
Hansens sorbet

  Citron
   Hallon
    Mango

Gammeldags Äppelkaka ● ! ! ● !
Irish Coffee ●
Affogato ●
Chokoladmousse ● ●

*Se valt tillbehör.Allergener i de enkelte retter kan variera beroende på valet av tillbehör. För information om allergener i de enskilda elementen som 
rätten innehåller, vänligen kontakta personalen. ●= Innehåller. ! = Kan Innehålla spår av.
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Kampanj rätter
Skagen Toast ● ● ● ! ●
Köttbullar (Hela rätten) ● ● ● ●
Schnitzel* ● ! ● ! ! !
Citrontårta ● ● ● ● ●
Kycklinglårfilé tomatrisotto ● ●
Pannkaka ● ● ●
Tiramisu ● ● ●
Cookies m. mjölkchoklad ● ● ! ● !

Glassbaren
Mjukglass ●
Mini-linser ●
Chokoladpaljetter ●
Hackade hasselötter ! ●
Karamel Mini Fudge ●
Oreo ● ● !
Daim ● ● ●
Chokolate Chip Cookie ● ● ! ! ● ●
Chokladsås ● ●
Saltkaramelsås ● ●
Karamelsås
Jordgubbsås
Lakrissås ● ●
Bröd och bakverk
Bröd ● ! ! !
Glutenfri burgarbröd ! ●
Burgarbröd ● ●
Div. Mejeri
Kuvert smör ●
Spraygrädde ●

*Se valt tillbehör.Allergener i de enkelte retter kan variera beroende på valet av tillbehör. För information om allergener i de enskilda elementen som 
rätten innehåller, vänligen kontakta personalen. ●= Innehåller. ! = Kan Innehålla spår av.
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Salladsbar
Croutonger ● ! ! !
Solrosfrön ! ! ! !
Peanuts ! ●
Bacon sprinkles ● ! ! ! ! ! !
Tranbär
Rosiner
Pumpafrön ! ! !
Chili nuts ● ! ● ! !
Tzatziki ● ●
Majssnacks
Semi Dried Tmat
Baba Ganoush ● ● ●
Haydari ● ●
Hummus ! ●
Rödlök
Pastasallad ● ● ● ● ●
Coleslaw ● ● ●
Spicy couscous sallad ● ●
Edamamebönor ●
Oliver
Champinjon
Vitlök i olja
Grillad kronärtskocka
Kikärtor ●
Goudaost i tärnor ●
Vit salladsost i tärnor ●
Mini mozzarella ●
Balsamicoättika ●
Thousand island dressing ● ●
Vitlöksdressing ● ●
Creme fraiche dressing ● ●

*Se valt tillbehör.Allergener i de enkelte retter kan variera beroende på valet av tillbehör. För information om allergener i de enskilda elementen som 
rätten innehåller, vänligen kontakta personalen. ●= Innehåller. ! = Kan Innehålla spår av.
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Kylda drycker
Vin (alla viner) ●
öl (alla öl) ●
Pepsi
Pepsi Max
7up Zero
Zingo
Äpplejuice
Apelsinjuice
Varma drycer
Te
Kaffe
Americano
Espresso
Cappuccino ●
Caffe Latte ●
Flat White ●
Cortado ●
Varm choklad ●
Appertif
Rom - Cartavio XO
Cognac - Daniel Bouju
Baileys ●
Drinks & Cocktails
Spritz
Gin Hass
Caribbean Delight
Alkoholfri
Tyskland
Frankrike
Italien
England
Spritz (sprit)
Gin Hass (Gin)
Caribbean Delight (Gin)
Alkoholfri (Gin)
Knut Hansen (Gin)
Christian Droulin (Gin)
Silvio Carta (Gin)
Didsburry (Gin)
Knut Hansen (Gin)

*Se valt tillbehör.Allergener i de enkelte retter kan variera beroende på valet av tillbehör. För information om allergener i de enskilda elementen som 
rätten innehåller, vänligen kontakta personalen. ●= Innehåller. ! = Kan Innehålla spår av.


