
Allergitabel Jensens Bøfhus 

Opdateret marts  2026 

*Se valgt tilbehør. Ønskes info om allergener i de enkelte elementer, retten indeholder, bedes du kontakte personalet.
●= Inderholder ! = Kan indeholde spor af. 
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Forreter & Snacks 
Nachos ! ● 
Rejecocktail ● ● ● 
Hvidløgsbrød ● ! ! ● ! ! ! 
Snackkurv 
Mozzarellasticks ● ● ! 
Osteindbagte Jalapenos ● ● ! ! 
Crispy hotwings ● ! ● 
Chicken Tenders ● ! ● 
Løgringe ● ! 
Kød & Grill 
Oksemørbrad* 
Ribeye* 
Grillet Laks* ● ● 
Supremebryst (kylling)* 
Jensens Frokostbøf/Rumpsteak* 
Herregårdsbøf ! ● ● ! 

Tri Tip Cuvette* 
Roast* 
Burgers 
Jensens Bacon Cheese Burger* ● ● ● ! ! 

Jensens Fried Chicken Teriyaki* ● ● ● ● ● ! ● ! 
Vegetar Burgerbøf 
Øvrige retter 
Cæsarsalat ● ● ● ● ● 
Tilbehør 
Pommes frites ! ! 
Kartoffelskiver ! ! ● 
Bagt kartoffel med smør ● 
Bagt kartoffel med kryddersmør ● 
Flødekartofler ● ● ● 
Bearnaisesovs ● ● 
Steakhousesovs ● ● ● 
Whiskysovs ● ● ● 
Pebersovs ● ● ● 
Ostesovs (kun til Take Away) ● ● 
Børneretter 
Kødkometer (frikadeller) ● ● ● ! ● 
Månesten (kyllinge nuggets) ● ● ! ● 
Mast Marsmand (burger) ● ! ● ● ! ● ! 
Raketfisk (Fish N Chips) ● ● ● 



Allergitabel Jensens Bøfhus 

Opdateret marts 2026 

*Se valgt tilbehør. Ønskes info om allergener i de enkelte elementer, retten indeholder, bedes du kontakte personalet.
●= Inderholder ! = Kan indeholde spor af. 
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Smør 
Kryddersmør ● 
Saltet smør ● 
Dip 
Mayonaise ● 
Aioli ● 
BBQ-sovs ● ● 
Ketchup ● 
Chilimayonaise (Chipotle) ● ● 
Remoulade ● ● 
Desserter 
Queens Delight ● ● ● ● ● 
Chokoladefondant ● ! ! ! ● ● ! ! ! ! ! 
Jensens Æbletærte ● ● ● 
Irish Coffee ● 
Softice bar 
Softice ● 
Mini-linser ● 
Chokoladepailletter ● 
Hakkede hasselnødder ! ● 
Karamel Mini Fudge ● 
Oreo ● ● ! 
Daim ● ● ● 
Chokolate Chip Cookie ● ● ! ! ● ● 
Chokoladesauce ● ● 
Saltkarameltopping ● ● 
Karamelsauce ● ● 
Jordbærsauce 
Lakridssauce 
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*Se valgt tilbehør. Ønskes info om allergener i de enkelte elementer, retten indeholder, bedes du kontakte personalet.
●= Inderholder ! = Kan indeholde spor af. 
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Salatbar 
Frisk frugt og grønt (alle varianter) 
Diverse toppings 
Solsikkekerner ! ! ! ! 
Peanuts ! ● 
Pub Mix ● ● ● 
Tranebær 
Rosiner 
Majssnacks 
Croutoner ● ! ! ! 

Salatblandinger 
Tabouleh - Grønkålssalat ● 

Kartoffelsalat ● ● ● 

Mexi Mix med bønner ● ● ● 

Pasta m/ pesto ● ● 

Coleslaw ● 

Sesam syltet grønt ● 
Bulgur ● ● 

Cherry Pebers ● ● ● ● ● 
Syltede rødløg 
Blomkålssalat ● ● 

Øvrigt 
Oliven 
Syltede Champignon 
Syltede hvidløg 
Grillede artiskokker 
Semi Dried Tomat 
Hytteost ● 

Balsamicoeddike ● 
Ost 
Salatost ● 
Goudatern ● 
Dressinger 
Thousand island ● ● ● 
Hvidløg ● ● 
Ranch m/ skyr ● ● 



Allergitabel Jensens Bøfhus 

Opdateret marts 2026 

*Se valgt tilbehør. Ønskes info om allergener i de enkelte elementer, retten indeholder, bedes du kontakte personalet.
●= Inderholder ! = Kan indeholde spor af. 
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Kolde drikke 
Vin (alle vine) ● 
Øl (alle Øl) ● 
Coca-Cola 
Coca-Cola Zero 
Sprite Zero 
Carlsberg Sport 
Fanta 
Schweppes Lemon 
Hyldeblomst 
Æblemost 
Appelsinjuice 
Rabarber 
Minimælk ● 
Varme drikke 
Te 
Kaffe 
Americano 
Espresso 
Cappuccino ● 
Caffe Latte ● 
Flat White ● 
Cortado ● 
Varm kakao ● 
Digestif 
Baileys ● 



Allergitabel Jensnes Bøfhus 

Opdateret januar 2026 

 

*Se valgt tilbehør. Ønskes info om allergener i de enkelte elementer, retten indeholder, bedes du kontakte personalet. 
●= Inderholder ! = Kan indeholde spor af. 

 

 

 


